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Marie Hav Lundqvist levde livet i full fart.

Da kom sjukdomen.

Och hon forlorade muskelkraft i hander, armar, ben och delvis i rygg och
nacke.

Men tack vare personlig assistans fungerar vardagen.

— Jag ser livet som en gava, aven om kroppen inte riktigt ar som forr.

Marie Hav Lundkvist var mitt i karriaren och bollade jobbet som foretagsledare med en aktiv
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fritid fylld av barn, barnbarn och manga intressen. D& drabbades hon av en muskelsjukdom
som gjorde att muskler och vitala funktioner slutade fungera.

Aktivt liv - med manga intressen

Fran att ha varit fullt frisk blev Marie funktionshindrad och behévde bade hjalpmedel och
assistans for att klara vardagen.

Funktionsnedsattningarna har inneburit en forlust av sjalvstandighet.

— Men jag ville kunna fortsatta vara den jag ar. Alltsa en aktiv person med manga intressen.
Jag vill kunna vara ute i naturen, besdka konserter, idrottsevenemang och allt annat som ar
viktigt for mig. Med hjalp av personliga assistenter ar det faktiskt majligt.

Fokuserar pa losningarna

Att valja ett privat assistansforetag kostar ingenting och ger stora maéjligheter att paverka sin
egen situation.

Marie Hav Lundkvist hade hort mycket om assistansbolag innan hon kom i kontakt med
Assistans for dig. Med en bakgrund som chef for stora bolag har hon héga krav pa att allt fran
personalfragor till ekonomin skéts pa ratt satt.

— Men med Assistans for dig har det inte varit nagra
sadana problem. Det ar viktigt fér mig som kommer fran en
foretagsbakgrund. Och jag hade aldrig klarat mig utan all
den juridiska hjalp jag far.

Marie Hav Lundkvist har bestamt sig for att fokusera pa
I6sningarna, inte hindren. Under namnet Hopptimisten ger
hon forelasningar och arbetar for att funktionsnedsatta ska
fa hjalpmedel till ett aktivt liv.

EXTERN LANK:

» Vill du byta assistansbolag? Las mer om Assistans for
dig har

Assistans for dig

Assistans for dig ar landets stérsta familjedgda assistansféretag och finns 6ver hela landet. Foéretaget

LAS MER



