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En unik dag med dévblinda

Definition av Dévblindhet: Dévblindhet dar en kombination av syn- och
hérselnedsdéttning dér graden av nedséttning &r s allvariig att syn och hérsel har
svart att kompensera for varandra.

Text: Marie Hav Lundkvist
Foto: Privat

Min resa in i den funktionshindrades vérld bérjade med att jag ramlade nér jag
sprang, men ocksa att min horsel blev sdmre och sédmre. Lakarna trodde forst att
jag hade fatt en hjartumér, vilket jag inte alls trodde pa. Det visade sig efter
manga tester att det inte var en tumér, men att min hérsel hade blivit otroligt
mycket sémre bara pa en kort tid. Efter manga undersokningar kom experterna
fram till att jag har en nerv- och muskelsjukdom som drabbar ménga funktioner i
kroppen, bl.a. hérseln och nu ocksa min syn.

Enligt en beskrivning av en dévblind person sa hér jag hemma i den gruppen,
men jag brukar séga att jag blev "rdddad” av att l&karna sa ja till att operera in ett
Cl (Cochlear implantat) i mitt vanstra éra. Operationen gjordes i sista minuten da
min syn verkligen hade bdrjat att bli sémre sa jag hade svart med att lasa lappar.
Cochlear implantatet gér att jag kan ha en dialog och kan kommunicera med
omvarlden.

En dag fick jag en forfragan fran en vén som var med i FSDB (Forbundet
Sveriges Dévblinda) och som hade last min bok "Med rullstol i grénsakshissen”
om jag kunde férel&sa. Mitt svar var ja och hon ville att jag kom till FSDB i
Orebro-Varmland en onsdag i maj i ar. Efter att jag hade svarat ja fragade min
man Sven-Erik mig: "Har du sagt ja till att forelasa for dévblinda nar du sjalv
kampar med bade hdrsel och syn - hur skall det ga till Marie”?

Gulp tankte jag... "har jag tagit pa mig en 6vermaktig uppgift’? Men dom
tankarna forsokte jag att 1agga bort och sa bérjade mina undersékningar. Hur
kommunicerar dévblinda nér dom inte har ett Cl som jag? Jag talade med dom
som tréanar mig pa Syncentralen, tog kontakt med olika féreningar och jag fick
ocksa ett samtal med en av centraltolkarna som skulle vara med pa min
forelasning.

Jag hade nagon manad innan haft strul med mitt Cl och fick uppleva att inte
kunna héra och enbart se suddiga konturer. Jag famlade i de dévblindas varld
utan tillrécklig kunskap. Jag var sa tacksam nar Cl:t kom tillbaka och jag fick mig
en tankestéllare.

Jag visste ocksa att jag inte kunde lara mig nagon typ av teckensprak da jag inte
har fullt fungerande hander och bara minimal kénsel i héger hand. Sa jag ar
sarbar nar mitt Cl lagger av.
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Jag har forelast fér grupper dar en eller tva i gruppen har haft med sig teckentolk
eller skrivtolk, men nu i Orebro skulle det komma manga doévblinda med sina
tolkar. Hur skulle jag da fa fram min "resa” med alla bilder och aven den film som
min férelasning bygger pa. Jag har memorerat min forelasning eftersom jag nu
far liten hjalp av de bilder jag presenterar.

Jag talade bl.a. med min bror och han sa..."Marie hur skal du som sa kallad
"dovblind” férelasa for dovblinda? Nar han sa det tankte jag: "Hur dum kan jag
vara”? Men min bror avslutade ocksa med att saga: "Jag kanner dig Marie, du
fixar detta”.

Det narmade sig onsdagen i maj och vi reste till Orebro i god tid sa vi fick gjort i
ordning allt som behdvdes. Nér vi kom in i lokalen méttes vi av ordférande i
féreningen men ocksa av min van som hade fragat mig om att féreldsa i hennes
férening. Min v&n hade med sig sin assistent som kommunicerade med henne
genom Taktilt teckensprak (teckentolkar hand mot hand). Det var helt otroligt hur
dom klarade av att kommunicera med min man, min assistent och mig. Hennes
ledarhund lag snallt pa en filt bredvid oss.

Sa bérjade deltagarna att komma in i salen och det var dévblinda med manga
olika varianter av syn- och hérsel funktionshinder. Och sa kom det
teckenspraktolkare, Taktilteckenspraktolkare, skrivtolkar, tolkar som laste upp
texterna pa min presentation och tolkar som syntolkade bilderna. Vilket
professionellt gdng med tolkar. Jag och mina tva hjélpare var s& imponerade
over deras kunskaper och inte minst hur de olika deltagarna klarade av att ta till
sig var kommunikation och min foreldsning.

Efter min forelésning fick vi tala med flera av deltagarna och dven med manga
tolkar och tolkstudenter som ocksa var med. Det &r fyra ars hogskolestudier for
att bli tolk s& det ar en gedigen utbildning. Vi fick nya vanner och nya kunskaper
denna eftermiddag i Orebro som vi bar med oss vidare i livet. Verkligen En Unik
Dag.

Man skulle tro att denna krdnika skulle avslutas just har, men i dag &r det 17 maj
och jag som har norskt pass reser alltid till Norge for att fira med néra och kéra.
17 maj, Norges nationaldag, dar hela Norge firar med pompa och stat.

Vi hade fatt sittplatsbiljetter vid Kungens Slott i Oslo och allt var Klart for att kunna
resa. Jag forberedde mig pa morgonen som vanligt och nar jag skulle ta pa mig
mitt Cl sa fungerade det inte — panik!! Klockan &r 07.00 och vad gor vi? Vi
forsoker att maila Cl Teamet pa det sjukhus jag gar till i Géteborg. Vi forsékte att
ga in pa 1177 och lite senare att ringa till avdelningen. Férst kl. 09.00 far vi svar
péa telefon och dom séger att jag kan komma dit k. 11.00 i dag. Valet mellan att
resa till Norge och inte hdra nagot och se suddigt eller att kora till sjukhuset och
fa i gang mitt Cl sa jag kunde hora igen var inte svart.

Sa arets 17 maj blev firad pa mitt sjukhus i Géteborg och dom ordnade sa jag
fick igdng mitt Cl. Jag fick ocksa en back-up plan om det skulle ske igen.

Kanske inte den 17 maj vi hade tankt oss, men tacksamheten att f& héra
omgivningen igen var mycket stor. Det forsta jag gjorde var att lyssna pa allt, ta
in sma och stora ljud och kénna gladjen i alla detaljer omkring mig.

Det kommer fler 17 maj.

Vid pennan
Marie Hav Lundkvist
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